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LE 3 INTELLIGENZE (RAZIONALE - EMOTIVA - ISTINTIVA)

Lo studio delle "3 intelligenze” & la base di partenza per uno studio pit articolato
che ¢ |'enneagramma e cioé lo studio del carattere umano.
L'enneagramma & uno strumento potentissimo che ci aiuta a comprendere la nostra essenza
aprendoci alla comprensione di quella degli altri.

Attraverso la spiegazione delle 3 intelligenze (emotiva, razionale ed istintuale) si pone |'attenzione
sulle caratteristiche di massima, comportamentali e comunicative, che appartengono ai vari individui
consentendoci cosi di enfrare in una visione pitl allargata di noi stessi e degli altri.

L'intento & sempre quello di poter avere degli strumenti in piti per relazionarci in maniera piti armoniosa,
aiutandoci a ridimensionare il giudizio nei nostri confronti e di conseguenza nei confronti
degli altri esseri umani.
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